Hastanc és darbuka tabor

Balatonfenyvesen 2009 08.09-16-ig.

Kedves hastancos és darbukas megés/(j barataim.

Ismételten megrendezésre keril a tavaly fergetegakerilt taborunk,
melyben igazan atélhettik e fajok elvalaszthatatlan egybetartozasat.

Harom fantasztikus és egyben Iényeges bejelentészaéém.

1. A tabor ugyan azon a helyszinen kerll megrendezrgsretavaly,
kozvetlen a Balaton partjaral.

2. A taborkdzel azon az aron elérhet mint tavaly + rdadasként
udulési csekket elfogadunk

3. Vendeégtanarkéntellnk tart a teljes hétrea hastanc mesterk

két nagyagyuja kiknek a legtobb gyes versenyi kerltek ki a

legnevesebb Magyarorszagi versenyekb

- Vitalis Anna ,, a titkok tudéja magaslabujj-hegyen” Budapekstr

- Borsosné Kovacs Edit- Estella Debrecenh aki a
csillagjegyeken at vezeti a tancosai utjat.

- Boa Veronika - Egyedi zenei nézeteket valld fiatal tanarn
Békéscsabardl, aki egyébként egy fantasztikus anelés
gyokerei tobbek kozt a Hétrét zenekarig nyulnakzas

- Simon Hajnalka — Kakukktujasunk, Magyarorszag hatszoros
Kiokushinkay karate gytes (full-contact — nem beszdlni neki
A reggeli testi-lelki felkészitésiinket vallalta igg harm vészeti
elmélytlésen at. (Szo6 szerint értve az utdbbiakat

- Abdo Manssour— akit ha egyszer hallott valaki dobolni, annak
mar nem kell bemutatni...

- Mahmoud, kedves baratunk aki szintén felajanlotta szaligél
mint tolmacs az egész tabor idejére. magyar fiskolat végzett
egyiptomi és Uugy gondolta szivesen tAmogatja a
kezdeményezéseinket megkodnnyitve ezzel szamunkra az
informacié aramlasat.



Figyelem Darbukasok

A tavalyi hangulattél megmamorosodo
Abdo Manssour (Egyiptom + Bécs)
elvallalta a darbuka tabor vezetéset ig
egész héten velunk dolgozikriasi
figyelemmel és kidolgozott tematikaval
mind 3 szinten (kezd k6zéphalado,

halado) képzi Magyarorszag tudasra é

darbukasait.

Megspéekelve - abbdl Abdonak
nem kell ennie rengeteg
jl kulturalis szokassal egy valoba
hiteles forrasbol
Lehet sség nyilik egy Gjonnan
komponalt Abdo style-ban
¥/ irodottdarbuka sz0l6

i megtanulasara, melyet a délutani
ko6z06s foglalkozasok alkalmaval
- | a hastancosokon,

| utolso este a szabadtéri
szinpadonis kiprobalhattok .

Idén sok Ujdonsaggal kit repertoarunk mind a mestertanarok mind a
tananyagok tekintetében.



El relathato napi programok:

- reggelente leheség
nyilik megismerkedn
a karate mfajok
legkiemelkedbb
stilusaval a
kyokushinkay-al.

- reggeli

- délel tti tanc és dob
orak

- ebéd

- szabadprogram

- ko6z0s foglalkozasok
tancosoknak és
dobosoknak; szabad
és koreografalt tanc
él zenére,
stilusgyakorlatokkal §

elméleti el adasok:

- Szinpadi tanc és jelenlé
Vitalis Annaval

- Tanc az asztrologia
tukrében - Estella

- Zene-ének - tanc
dsszefliggései - Boa
Veronika

- Harc-m vészet és a tangs
- Simon Hajnalka

- Arab klasszikusok ,
dalszdvegeinek elemzé
- T6th Bea



- vacsora

- szabadtanc étenére,
vizpipa, bogracs, grill, buli,
transzdobolas, éjszaki@inc
furd zés dobszéloval,
csillaghullas...

- fellépési lehetség a
balatonfenyvesi szabadtéri
szinpadon

kdozben sok-sok

lazitas
pihenés
agymenes

Egyéni kikapcsolodasi
lehet ségek:
- strandolas,
- disco,
- kert moazi,
- homokos (-: strandroplabda
(dobkisérettel((-: )
- kosarlabda és futball palya,

- ping-pong...

Kisér knek: bortara, krisnavolgy, extrém sportolasi letsstg,
windsurf, kitesurf, katamaran, csdnakazas, vizhici



Kondiciok, szallas, étkezés:

- Egy kulén 60 fs apartmanhaz all rendelkezéslinkre zart parkoloval
a tabor ideje alatt.

- Az elhelyezés 4 s szobakban mindegyikhez kilon fisdobaval

- Koz0ds tarsalgoval, ériasi fas, viragos parkkal Maitlentl a
Balaton partjan

- Napi haromszori étkezéssel - vega étkezes megdldtaterjik
jelezd el re!

Részvételi dij 52.000Ft

Kisér knek szallas, étkezés: 37 000Ft
(Az arak az idegenforgalmi adoét tartalmazzak)

A teljes részvételi dij tartalmazza:
- szallast

- napi 3-szori étkezést

- tAncorakat

- darbukaodrakat,

- thncosoknak cd-t

- €s a sok-sok élményt...

A jelentkezés az eleg befizetésével valik érvényessé!
El leg: 15.000 Ft. Befizetési hataridnajus 10.

Akcio:

Ha majus 30-ig befizeted a teljes dsszeget 52.00@lyett 49.900 Ft-ert
vehetszrészt a taboron

Utolso részlet befizetésének mbntja: Julius 10



Tovabbi informacio:
Téth Bea
www.bellybea.hu
iInfo@bellybea.hu
06-30-399-45-35




